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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Школа №92» городского округа Самара 
(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующего основную образовательную 
программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень 
учебных предметов, учебных курсов и время, отводимое на их освоение по классам 
и годам обучения (вариант 1 для 5-7 классов, вариант 2 для 8-9 классов). 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа №92» городского округа 
Самара, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования и 
федеральной образовательной программой основного общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований  
Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 
№28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановления 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 2 июня 
2026 года № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 „Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи“». 

Учебный план разработан в соответствии с: 
– Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ; 
– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования»; 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
16.11.2022 № 993 "Об утверждении федеральной образовательной программы 
основного общего образования"; 

– Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 
июля 2026 г. № ОК-1984/03 "О направлении методического письма"; 

– Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения «Школа №92» городского округа Самара, утвержденным приказом от 
05.11.2024 №3961-од; 

– Основной образовательной программой основного общего образования 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа №92» 
городского округа Самара, утвержденной приказом от 31.08.2023 №289-од; 



– Календарным учебным графиком муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Школа №92» городского округа Самара, 
согласованным Советом Школы, принятым Педагогическим советом, 
утвержденным приказом от  28.08.2026 №151-од. 

Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями 
федерального и регионального уровней. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 
учреждении «Школа №92» городского округа Самара начинается 01.09.2026 и 
заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года при получении основного общего 
образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе, 8-9 классов – по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 36 часов. Общий объем аудиторной работы на уровне ООО не менее 5338 
академических часов и не более 5848 часов.  

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и учебное 
время, отводимое на их изучение по классам обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся. 

В школе предусмотрено распределение часов из части учебного плана, 
формируемой участниками образовательных отношений, в том числе на 
повышение качества образования по ключевым направлениям. С целью 
формирования интереса к предмету, развитию математического образования в 
рамках концепции естественно-научного и математического образования 

пропедевтики естественно-научного направления: 
 добавлен 1 час на изучение предмета Математика в обязательной части 

учебного плана в 5-х классах;  
 добавлен 1 час на реализацию учебного курса «Введение в информатику» для 

5-6 классов; 
 осуществляется партнерство с ВУЗами технического профиля, 

предприятиями и организацией «Кванториум», в рамках  интеграции основного и 
дополнительного образования; 



  добавлен 1 час на реализацию углубленного изучения физики в 7а, б, 8а 
классах; 

  добавлен 1 час на реализацию учебного курса «Информационная 
безопасность» в 8-х классах; 

 добавлен 1 час на расширение знаний по предмету Химия в 8-х классах. 
В целях коррекции пробелов в знаниях, систематизации знаний и усиления 

повторения по темам, выявленным на ВПР и ОГЭ как усвоенные в недостаточной 
мере, часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
направлены: 

  на математическую подготовку: в 6б, 6в, 6г – (математика); 
 7в, 7г - (алгебра, геометрия); 
 8б, 8в - (алгебра); 
  на предмет Русский язык: 8б, 8в, 9а,9б, 9в. 
 Учитывая потребности и специфику конкретных классов по 1 часу добавлены 

часы: 
  на физическую культуру в 8б, 8в, 9а, 9б, 9в по 1 часу, в 5б, 5в, 5г – по 0,5 

часа; 
  на иностранный язык (английский) в 5 а классе - 0,5 ч., в 6а -1 ч., 7а, 7б - 1 

час, 8а - 1 час (для расширения знаний). 
В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа 

№92» городского округа Самара языком обучения является русский язык. 
При изучении предметов иностранный язык (английский) в 5-9 классах, 

информатика в 7-9 классах, труд (технология) в 5-7 классах осуществляется 
деление учащихся на подгруппы. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 
не должен превышать продолжительности выполнения в 5 классе - 2 ч., в 6-8 

классах - 2,5 ч., в 9 классе - 3,5 часа. Домашнее задание на следующий урок задается 
на текущем уроке, дублируется в электронный журнал не позднее окончания 
учебного дня (для обеих смен). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за триместр и годовая аттестация обучающихся 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
триместрам. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, оцениваются в соответствии локальным нормативным актом, 
регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 



и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Школа №92» г.о. Самара, 

утвержденным приказом от 28.08.2026 №153-од.  
Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться 

образовательной программой. 
Годовая промежуточная аттестация проводится для обучающихся 5-8 классов 

по форме Всероссийских проверочных работ (ВПР). Годовая промежуточная 
аттестация по предметам, изучаемым на углубленном уровне, проводится как 
отдельная процедура – тестирование по форме ОГЭ. По остальным предметам 
промежуточная аттестация осуществляется путем выведения годовых отметок 
успеваемости на основе триместровых отметок успеваемости текущего учебного 
года. 

Формы проведения годовой промежуточной аттестации, проводимой в 
качестве отдельной процедуры, перечень предметов на 2026-2027 учебный год 

класс Предмет Форма  
 5-8 Русский язык 

Математика 

ВПР 

5-8 Предметы, 
изучаемые на 
углубленном 
уровне 

Тестирование по форме ОГЭ 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования составляет 5 лет. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО МБОУ «Школа №92» г.о. Самара 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 4 3 3+1* 3+1* 3+1* 3+1* 3+1* 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранный язык 2+0,5

* 

2 2 2 3+1* 3 3 3 3+

1* 

3+1* 3 3 3+1* 3 3 3 3 3 

Математика 

 

5+1* 5+1* 5+1* 5+1* 5 5+1

* 

5+1

* 

5+1

* 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра         3 3 3+1* 3+1* 3+1* 3+1* 3+1* 3+2* 3+2* 3+2* 

Геометрия         2 2 2+1* 2+1* 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

        1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Обществознание                1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Духовно-нравственная 
культура России 

0.5 0.5 0.5 0.5         0 0 0 0 0 0 

Физика         2+

1** 

2+1** 2 2 2+1*

* 

2 2 3 3 3 

Химия             2+1* 2+1* 2+1* 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2+0,5 2+0,5 2+0,5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 2+1* 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Итого 28 28 28 28 29 29 29 29 32 32 32 32 35 35 35 36 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Введение в 
информатику 

1 1 1 1 1 1 1 1           



 Информационная 
безопасность 

             1 1 1    

ИТОГО недельная 
нагрузка 

29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 32 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных 
недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 986 1020 102

0 

102

0 

102

0 

108

8 

1088 1088 1088 1224 1224 1224 1224 1224 1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

начального общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа №92» 
городского округа Самара 

на 2026 – 2027 учебный год 
 

План внеурочной деятельности МБОУ «Школа №92» г.о. Самара составлен в соответствии с положением о ВД, 
методическими рекомендациями федерального и регионального уровней. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 
Продолжительность занятий во всех классах составляет 40 минут. 
Занятия по внеурочной деятельности рекомендуется планировать в дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. 
При проведении внеурочных занятий допускается объединение в разновозрастные группы обучающихся: 
- Музейное дело – 5-9 классы; 
- Деятельность ученического сообщества "Юный экскурсовод", Умей вести за собой – 5-6 классы; 
- Школьный театр «Конфетти» – 5-6 классы, 7-9 классы; 
-Деятельность ученического сообщества «Медиа-Like», Деятельность ученического сообщества «Курс юного 

переговорщика», Деятельность ученического сообщества "Новое поколение», Деятельность юнармейского отряда 
«Сокол» - 6-9 классы; 

- Школьный спортивный клуб «Арсенал» (направление футбол) - 7-9 классы. 
Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 
Общее количество часов за пять лет обучения на уровне основного общего образования не более 1750 часов, в год – 

не более 350 часов. 
Освоение программ курсов внеурочной деятельности сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

определенных программой курса внеурочной деятельности.  
Модель плана ВД на уровне ООО: преобладает деятельность ученических сообществ и воспитательных мероприятий.  

 

№ 
п/п 

Направление ВД в 
соответствии с 
ФОП  

Реализуемая программа 

5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

Форма 
организаци
и 



 Расчет общего количества часов на уровень ООО 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 4 4 4 4 4 4  

1 

ВД по развитию 
личности, ее 

способностей, 
удовлетворения 

образовательных 
потребностей и 

интересов, 
самореализации и 
профориентации 

Развитие функциональной 
грамотности.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 факультатив 

 «Россия – мои горизонты»     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 беседа 

Шахматы.          1 1 1 1       кружок 

Рассказы по истории 
Отечества.   1 1 1 1               

краеведчески
й кружок 

Основы военной подготовки.              0,5 0,5 0,5    сообщество 

«Обучение служением. 
Первые».              0,5 0,5 0,5    сообщество 

Я и моё благополучие.  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1       факультатив 

Музейное дело.  1 экскурсии 

2 

 

 

 

ВД по организации 
деятельности 
ученических 
сообществ и 

воспитательные 
мероприятия 

«Разговоры о важном»  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

пост-

разговор 

Я, ты, он, она — вместе целая 
страна: пять классных событий 
года.  

1 1 1 1               сообщество 

Деятельность ученического 
сообщества "Юный 
экскурсовод".  

1           сообщество 

Деятельность ученического 
сообщества "Юный 
пожарный".  

1 

 

 

              сообщество 

Деятельность ученического 
сообщества "Юный 
полицейский".  

1 

 
              сообщество 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_Программа-курса-внеурочной-деятельности.-Функциональная-грамотность-ООО_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_Программа-курса-внеурочной-деятельности.-Функциональная-грамотность-ООО_Новая.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/08/rmg_2025.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/01/rp_obuchenie_sluzheniem_ooo_2024.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2025/01/rp_obuchenie_sluzheniem_ooo_2024.pdf


Деятельность ученического 
сообщества "Юные инспектора 
движения".  

1 1           сообщество 

Школьный театр «Конфетти».  
1 1 

театральный 
кружок 

Школьный спортивный клуб 
«Арсенал» (направление 
футбол).  

        1 клуб 

Деятельность ученического 
сообщества «Медиа-Like».      1 

ученические 
сообщества 

Деятельность ученического 
сообщества «Курс юного 
переговорщика».  

    
1 

 

ученические 
сообщества 

Деятельность ученического 
сообщества "Новое 
поколение».  

    
1 

 

ученические 
сообщества 

Деятельность юнармейского 
отряда  «Сокол».      

1 

 

ученические 
сообщества 

Умей вести за собой.   1           
тренинговые 
занятия 

3 

 

 

 

ВД, направленная на 
организационное 

обеспечение учебной 
деятельности, 

осуществление 
педагогической 

поддержки 
социализации 
обучающихся 

Предпрофильные курсы: 
"Основы практического права",   
"Современные профессии и 
география", «Алгоритмизация 
и решение задач в электронных 
таблицах», "Бизнес-курс за 
школьной партой", "Познание 
мира по карте", «Основы 
алгоритмизации и 
программирования»  

               1 1 1 

Общественн
о-полезные 
практики 

Информационная 
безопасность.            1 1       факультатив 

Вводный курс химии.           1 1 1 1       практикум 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/ВУД_ПРП-курса-внеурочной-деятельности-Умей-вести-за-собой-основное-общее-образование_Новая.pdf


Введение в естествознание.  
1 1 1 1 1 1 1 1           практикум 

  ИТОГО к финансированию 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 4 4 4 4 4 4  

  

ИТОГО на выбор 
обучающимся 12 12 12 12 13 13 13 13 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 принято на заседании Педагогического 
совета (протокол №      от 29.08.2025 г.) 

Утверждено 

                                         Приказом ГБОУ  СОШ №2 «ОЦ»  с. Большая Глушица                                                                               
№____ от 29.08.2025г. 

 

Учебный план основного общего образования для обучающихся индивидуально на дому 

МБОУ «Школа №92» г.о. Самара 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

На основании решения Педагогического совета Школы от годовой промежуточной аттестации в качестве отдельной 
процедуры могут быть освобождены: 

-дети-инвалиды; 
-дети, которым организовано обучение на дому; 
-дети с ограниченными возможностями здоровья на основании справки ПМПК.  
Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться образовательной программой. 
 

 
 Учебный предмет/курс 

9 класс 

 

Обязательная часть  

Русский язык 2 

Литература 1 

Иностранный язык 1 

Математика 

 

 

Алгебра 2 

Геометрия 1 

Вероятность и статистика 0,5 

Информатика 0,5 

История 1 

Обществознание 0,5 

География 0,5 



Духовно-нравственная культура России  

Физика 1 

Химия 1 

Биология 1 

Изобразительное искусство  

Музыка  

Труд (технология) 0,25 

Физическая культура 0,25 

Основы безопасности и защиты Родины 0,5 

Итого 14 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

0 

Внеурочная деятельность, включая коррекционно-

развивающую область 

1 

ИТОГО недельная нагрузка 15 

Количество учебных недель 34 
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